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Informate y hacete el test

Podés prevenir el VIH

También se transmite por vía sanguínea.
• No intercambies o compartas agujas, jeringas, 

o elementos cortopunzantes.
• Solicitá material descartable o esterilizado

en procedimientos que requieran cortes o pinchazos.
• Evitá el contacto con sangre o usá guantes de látex.

El 90% de las transmisiones
se producen por vía sexual.
Usá preservativo o campo de látex de 
manera correcta y consistente durante 
toda la relación sexual.

Ningún otro método
anticonceptivo previene el VIH.
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 del VIH a tu bebé
Evitá la transmisión 

Puede transmitirse, por vía perinatal, 
durante el embarazo, el trabajo de 
parto y el parto, o la lactancia materna.

Solicitá la prueba de VIH durante el primer trimestre.
 

Si el resultado es positivo, comenzá el tratamiento, 
seguí las indicaciones médicas y suspendé la lactancia. 
Así, la posibilidad de transmisión al bebé es casi nula.

Informate y hacete el test


