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10 de Junio — Dia de la Cruz Roja Argentina

Simple y gratuita, una aplicacion desarrollada por la Cruz Roja Argentina para saber qué
hacer en caso de un accidente, enfermedad o fendmeno natural adverso. Incluye animaciones,
videos de referencias, casos e informacion general para aprender primeros auxilios desde tu
celular.

Algunas de sus caracteristicas son:

v" Una guia paso a paso para poder aplicar los Primeros Auxilios en situaciones de la vida
cotidiana.

Videos y animaciones para facilitar el aprendizaje.
v' Guias de acciones en caso de terremotos, incendios, huracanes, epidemias, etc.

No se necesita una conexion de datos para acceder al contenido de la aplicacion.

Comparta esta app con sus seres queridos jQue la emergencia no nos encuentre desprevenidos!
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Aprende

< Alergias / Anafilaxia

v

La persona puede desarrollar
una erupcion cutanea, picazon o
hinchazén en sus manos, pies o cara.
Su respiracion puede ser mas lenta

Primeros auxilios de emergencia para...

@. Alergias / Anafilaxia
Cuando observe estos sintomas llame
al 1-0-7

- .

/‘\ Ataque de ansiedad Llame al 1-0-7
e : ‘

P Atragantamiento / Asfixia

‘ Si la persona conoce que padece
reacciones anafilacticas (problemas
respiratorios, shock o cambios en
su estado mental) y cuenta con
su medicacion, ayudelo a utilizarla
Mantengalo tranquilo mientras
esperan la ambulancia

Convulsiones / Epilepsia

Crisis asmatica

Be W

Aprende mas

Ataque Cerebro Vascular (ACV)

OSIM — Obra Social de Personal de Direccién / Publicado en nuestro boletin de marzo/2017 Paginaldel



